
Динамика на заболяемостта от грип и ОРЗ базирана на данните от Сентинелната 

система за епидемиологичен надзор на грип и остри респираторни заболявания 

(ОРЗ) - Русе 

 

Броят на наблюдаваните лица при сентинелния надзор на грип и ОРЗ е 10% от 

населението на областния град, като лицата са разпределени в 5 възрастови групи (0-4 

г., 5-14 г., 15-29 г., 30-64 г. и над 65 г.) при спазване на възрастовата структура на 

населението.  

За сезона 2022/2023 г. са определени 9 ОПЛ на територията на гр. Русе, които в 

периода 01.11.2022 – 31.03.2023 г. ежедневно съобщават в РЗИ-Русе броя на 

регистрираните случаи на грип и ОРЗ, разпределени по посочените възрастови групи.  

Заболяемостта от грип и ОРЗ се изчислява на 10 000 души. Динамиката на 

заболяемостта от грип и ОРЗ през последните 10 седмици е следната: 

 Седмица №44 (от 31.10.2022 г. до 06.11.2022 г.) – 103.13 на 10 000 

 Седмица №45 (от 07.11.2022 г. до 13.11.2022 г.) – 137.51 на 10 000 

 Седмица №46 (от 14.11.2022 г. до 20.11.2022 г.) – 112.10 на 10 000 

 Седмица №47 (от 21.11.2022 г. до 27.11.2022 г.) – 206.26 на 10 000 

 Седмица №48 (от 28.11.2022 г. до 04.12.2022 г.) – 162.17 на 10 000 

 Седмица №49 (от 05.12.2022 г. до 11.12.2022 г.) – 130.78 на 10 000 

 Седмица №50 (от 12.12.2022 г. до 18.12.2022 г.) – 155.44 на 10 000 

 Седмица №51 (от 19.12.2022 г. до 25.12.2022 г.) – 139.27 на 10 000 

 Седмица №52 (от 26.12.2022 г. до 01.01.2023 г.) – 78.47 на 10 000 

 Седмица №1 (от 02.01.2023 г. до 08.01.2023 г.) – 180.11 на 10 000 

Данните от сентинелния надзор на грип и ОРЗ през седмица №1 на 2023 г. 

показват чувствително нарастване в интензивността на разпространение на 

респираторните заболявания, т.е. епидемичният процес е в подем. Най-висока е 

заболяемостта във възрастовата група 0-4 г., следвана от възрастовата група 5-14 г. 

Нарастване  на заболяемостта се отчита във всички възрастови групи.  

Към момента все още не са  достигнати епидемичните стойности, които за Русе 

са около 240 на 10 000. 

Във връзка с достигнатите високи нива на заболяемост Д НЗБ при РЗИ-Русе 

създаде организация за събиране на носогърлени смивове, взети от пациенти с 

грипоподобни оплаквания, чиито лични лекари са включени в сентинелната система. 

Събраните проби  (7 бр.) на 09.01.2023 г. бяха изпратени в НРЛ по грип и ОРЗ на НЦЗПБ 

за изследване с PCR. На 11.01.2023 г. са получени техните резултати – при две от 

пробите се изолира грипен вирус A (H1N1). 


